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担当:がん化学療法看護認定看護師   

熊本良子 

口腔ケアによって口腔内細菌を減らし
てウイルスの体内侵入を予防しよ
う！！ 

あなたの担当患者さんの 
お口の中、きれいですか？ 

白十字会白十字病院リソースナース便り 

感染症 

•抵抗力が低

下し口の中

の細菌が感

染を起こす 

 

口内炎 

•抗がん剤の

の影響で 

粘膜が障害

される 

 

口腔乾燥症 

•唾液分泌が

低下し乾燥

する 

 

抗がん剤治療を受ける患者のお口のトラブル 

治療中の
患者さん
の約40％
に起きる 

免疫力が低下し口内炎から口腔内の細菌が侵入し
敗血症になる恐れがあります 

患者さんが1日何回歯磨きしている
か知ってますか？ 

生活習慣を知り、口腔内が 
清潔に保てるように支援しましょう 


