
担当：ICU 与座優（よざ ゆう）
クリティカルケア認定看護師特定行為とは？

高度で専門的な知識・技術を身に着けた看護師が、
医師が事前に作成した手順書をもとに行う診療の補助のこと

特定行為の流れ（イメージ）

リソースナース便り
白十字病院 2024年10月第48号

医師

脱水症状があれば
連絡するよう指示

特定行為研修受講前

特定行為研修受講後

看護師

①症状の確認
②医師へ報告
③指示受け
④輸液補正
⑤医師へ報告

脱水症状があれば
手順書をもとに
介入するよう指示

①症状の確認
②手順書の確認
③輸液補正
④医師へ報告

病状の範囲内
であれば
医師の指示を
待たずに
タイムリーな
介入ができる!

特定行為区分表

院内には、特定認定看護師が４名在籍しており、それぞれ対応可能な区分を「HOMES→マニュアル・規定集
→看護部→リソース会→看護部特定行為修了者一覧」に掲載しておりますのでお気軽にご相談下さい。

看護師

特定行為区分名称 特定行為 特定行為区分名称 特定行為

呼吸器（気道確保）関連 経口又は気管チューブの位置調整 創部ドレーン管理関連 創部ドレーンの抜去

呼吸器（人工呼吸器）関連
人工呼吸器の設定変更
鎮静薬の投与量の調整
人工呼吸器からの離脱

動脈血液ガス分析関連
直接動脈穿刺採血
橈骨動脈ラインの確保

呼吸器（長期呼吸療法）関連 気管カニューレの交換 透析管理関連
血液透析又は血液透析濾過器の
操作及び管理

循環器関連
一時ペースメーカーの管理及び抜去

経皮的心肺補助装置の管理
IABP離脱時の調整

栄養及び水分管理に係る
薬剤投与関連

高カロリー輸液の投与量の調整
脱水の補正

心嚢ドレーン管理関連 心嚢ドレーンの抜去 感染に係る薬剤投与関連
感染徴候がある者に対する薬剤の
臨時投与

胸腔ドレーン管理関連 胸腔ドレーンの設定変更及び抜去
血糖コントロールに係る

薬剤投与関連
インスリンの投与量の調整

腹腔ドレーン管理関連 腹腔ドレーンの抜去 術後疼痛管理関連
硬膜外カテーテルによる
鎮痛剤の投与又は投与量の調整

ろう孔管理関連
胃ろう・腸ろうカテーテル又は
胃ろうボタンの交換
膀胱ろうカテーテルの交換

循環動態に係る薬剤投与
関連

カテコラミン、Na・K・Cl、
降圧薬、糖質及び電解質輸液、
利尿剤の投与量の調整

中心静脈カテーテル管理 中心静脈カテーテルの抜去
精神及び神経症状に係る

薬剤投与関連
抗けいれん剤、抗精神薬、
抗不安薬の臨時投与

末梢留置型中心静脈注射用
カテーテル管理

末梢留置型中心静脈注射用
カテーテルの挿入

皮膚損傷に係る薬剤投与
関連

抗癌剤その他薬剤が血管外に漏出
した時のステロイド薬の局所注射
及び投与量の調整

創傷管理関連
褥瘡又は壊死組織の除去
創傷に対する陰圧閉鎖療法 ２１区分 ３８行為

※個々で取得している特定行為が異なります
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