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脳卒中リハビリテーション看護認定看護師 大森 睦子

特に抗血栓薬服用者は・・・
頭部外傷では重大な脳損傷を招く場合もあります

70歳以上の受傷機転は転倒が一番多いです！

•サルコペニア（筋力低下）

• フレイル（虚弱）加齢

•不整脈 ・脳卒中

•緑内障・変形性膝関節症病気

•睡眠導入剤 ・利尿剤

•鎮痛剤（一部） ・多剤併用薬

転倒リスク要因

転倒転落のプロトコールに沿って検査を行いましょう
頭部外傷は、数分～数時間で状態が変化します

•バイアスピリン®

•シロスタゾール

•クロピドグレル ・エフィエント®

抗血小板薬

•ワーファリン®
抗凝固薬

ワーファリン

•プラザキサ® ・イグザレルト®

•エリキュース® ・リクシアナ®

抗凝固薬

DOAC

抗血栓薬服用者は多い

外傷後２４時間は、観察強化しましょう
（V.S異常・意識レベル低下（せん妄）・嘔吐・痙攣・頭痛・麻痺の有無）

※抗血栓薬は、カルテ上緑で表記


