
白十字病院

リソースナースだより

・周術期の体温管理は入室前から始まっています。

患者さんの手足が温かい状態での入室をお願い

します。

・入室前の電気毛布の使用、上着や靴下などの

装着が効果的です。

・術後ベッドには電気毛布の準備をお願いします。
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手術看護認定看護師
森友 高介

周術期に関する患者さんのことで迷ったり悩んだらいつでも
遠慮なくご連絡ください。一緒に解決していきましょう！

患者さんの手足は温かいですか？

術後低体温は、シバリングや悪寒など患者
さんの不快感だけでなく、血液凝固障害や
酸素消費量の増大、感染率の上昇など
さまざまな合併症を引き起こします。


