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⽩⼗字リハビ
リテーション
病院の紹介

 ２０２２年８⽉より、⽩⼗字リハビリテーション病院は新
築移転しました。⽩⼗字病院などの急性期病院で治療を終
え、退院後も⾃宅で普段の⽣活が続けられるように機能回復
を⽬指した病院です。院内では⼊院患者の皆さんが様々な訓
練に励んでいる様⼦が⾒られます。
 放射線技術部はX線⼀般撮影装置やX線透視装置が⼀新さ
れ、新しい建物・新しい機械と、気持ち新たに我々、診療放
射線技師もリハビリに励む皆様の⽀えになるよう尽⼒してお
ります。



嚥下造影（VF）
X線を照射中にバリウムを混ぜ
た硬さの異なる⾷べ物を⾷べて
もらい、嚥下(飲み込む⼒)の評
価をします。
⾷べ物が誤って気管に⼊ること
で起こる誤嚥性肺炎を防ぐのに
重要な検査を⾏ってます。
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⼀般撮影
X線を使って、リハビリで⼊
院をされている患者さんの
胸部、腹部、⾻等レントゲ
ン写真を撮影し、経過観察
をしています。

CT検査
全⾝を素早く検査できる８０列
の検出器を備えた⾼性能CTで
様々な画像を提供しています。

主な検査紹介



新人技師Vol.1
令和４年度の新⼊職員、下⽥技師の成⻑記録（全３回）�

新人教育の仕組み
⽩⼗字会では新⼈が⼊職するとOJTと呼ばれる先輩が指導者として
フォローを⾏う制度があり、⼀年を通して⼀⼈前の診療放射線技師
へなるためのお⼿伝いをします。
その他にも新⼈研修を始め、三年次研修まで定期的に研修が⾏われたり、個
⼈の年間⽬標をたて、上司が⽬標達成をサポートするシステムなど、職員の
教育に⼒を⼊れています。

Q&A
Q1.職場には慣れましたか？
A.明るく活気がある職場で、すぐ馴染み
ました。わからないことがあれば先輩⽅
が丁寧に指導してもらえますし、マニュ
アルもあるので、⼀年⽬でも安⼼して業
務を⾏う事が出来ています。

Q2.⼀年⽬はどんな仕事をするのですか？
A.OJTの先輩を中⼼に年間スケジュール
をたてて、各モダリティを覚えていきま
す。当直に向け⼀般撮影、CT、MRIを⼀
⼈で業務を⾏えるようになる必要がある
ので優先的に覚えていきます。8⽉から緊
急の⼼カテ待機も任されるようになり、
⽇々出来ることが増えていく喜びと責任
を感じています。

Q3.⼀年後の⽬標はありますか？
A.基礎をしっかりと学び、救急外来など
緊急を有する状況でも最適な撮影を瞬時
に判断し、医師の診断に役⽴つ画像を素
早く提供できる技師になりたいです。


