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臨床検査 

日和 

秋号 

臨床検査日和 第１３号 201７年  10 月 

雷山千如寺大悲王院（福岡県糸島市） 

乳腺の病気の中で最も心配なのが乳がんです。 

乳がんは、乳管や小葉から発生する悪性腫瘍です。 

いま、日本人女性の 11 人に 1 人※が乳がんを発症するといわれています。 

乳がんは放っておくとがん細胞が増殖して血管やリンパ管へ入って全身をめ

ぐり、さまざまな臓器へ転移します。 

しかし、早期に治療を行えば約 90％の方が治るといわれています。 

少しでも早く発見して治療を行うことがとても重要です。 

※国立がん研究センターがん対策情報センター2012 年データより 

🌺マンモグラフィ 

乳腺専用のＸ線検査で、腫瘍や石灰化した病変を発見することができます。板状 

のプレートで乳房を挟んで圧迫し、薄く引き伸ばして撮影することによって、 

少ない被ばく線量で乳房組織を鮮明に映し出すことができます。人によっては痛 

みを伴うことがあります。超音波では見つけられない微小な石灰化が主体の病変の

発見はマンモグラフィのほうが優れています。 

🌺超音波検査（エコー） 

お腹や心臓のエコーと同じように、超音波を発生する機械（プローブ）を乳房の 

表面に当て、反射した超音波を画像にして確認する検査です。乳房内の病変の発 

見や、その大きさや性状などから良悪性の判断をします。放射線による被ばくや 

圧迫などの痛みもなく、体に負担がありません。マンモグラフィでは画像の性質上

見つかりにくい、乳腺が多い人の病変の発見は超音波検査のほうが優れています。 

🌺白十字病院は日本乳がん検診精度管理中央機構認定の施設です🌺 

乳腺センターでは、医師とメディカルスタッフが協力し、 

質の高い医療を提供できるように努めています。 

また、資格を取得し専門の知識を持つスタッフが多数在籍しています。 

・日本乳がん検診精度管理中央機構検診マンモグラフィ読影認定医師 4 名 

・同上 検診マンモグラフィ撮影認定診療放射線技師 3 名 

・日本超音波医学会認定超音波検査士（体表領域）3 名 

10 月はピンクリボン月間です！乳腺の検査のおはなしをします♪  

乳がん検診を受けましょう！ 
検診のご予約は、白十字病院  

０９２－８９１－２５１１まで♪ 
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～細菌検査担当の濵口さんの 1 日～ 

 

病原菌検索 

どのような菌が原因で症状が出ているの

か？を調べます。 

 

昼食 

たくさん食べて、 

午後からに備えます！ 
同定・薬剤感受性試験 

菌の種類やどんな薬が効

くのか調べます。 

機械にセットし次の日に

判定します！ 

環境感染ラウンド 

週に１回、多職種で病棟などを周り、 

環境が不潔でないか見ています。 

 

培養 

提出された検体を培地に

塗ったり、機械にセットし

て菌を発育させます。 

＊発行元＊  社会医療法人財団 白十字会 白十字病院 臨床検査技術部 

〒819-8511 福岡市西区石丸３－２－１ Tel. 092-891-2511（代） 

 

 

滅菌 

作製した培地や使用

後のものなどを滅菌

します。 

 

ここ臨床検査技術部には、臨床検査技師が 26 名勤務しています。 

他の職種のスタッフと比べて、患者さんと接する機会が少なめな私たち。 

患者さんに私たちのことをもっと知って頂きたいと思い、臨床検査技師の 1 日をご紹介します！ 

 

鏡検 

染色された菌を顕微鏡で観察します。 

一日、お疲れ様

でした！  細菌（顕微鏡像 1000 倍） 


