
 社会医療法人財団 白十字会 白十字病院 臨床検査技術部  臨床検査日和 第１2 号 201７年  7 月 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

がんの存在を示す目印（マーカー）になるものが、腫瘍マーカーと総称されています。 

主に、がん細胞がつくる特徴的な物質が目印として用いられ、 

その物質が増えたときにがんの存在を疑います。 

腫瘍マーカーの検査は、主に血液によって行われ、血液中に 

どれだけ含まれているかを測定します。 

現在、数多くの種類の腫瘍マーカーが臨床検査の場で使われ 

ています。 
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臨床検査 

日和 

夏号 

臨床検査日和 第１2 号 201７年  7 月 

長野県上高地 

肝臓がん 

AFP PIVKA-Ⅱ 
胃がん 

CEA 

膵臓がん 

CA19-9  

大腸がん 

CEA 

甲状腺がん 

カルシトニン 

前立腺がん（男性） 

PSA 

乳がん 

CA15-3  
肺がん 

CEA シフラ SCC 

胆のうがん・胆道がん 

CEA CA19-9 

食道がん 

CEA SCC 

子宮頚がん（女性）：SCC 

子宮体がん（女性）：CA125 

卵巣がん（女性） 

CA125 

腫瘍マーカーの値のみ

でがんの存在、病態の悪

化、回復を判断できるも

のではありません。 

最終的な診断は、画像検

査や身体所見などを合

わせ、総合的に判断され

ています。 

 

腫瘍マーカーを測定する目的 

◆がんを発見するため 

◆治療の効果をみるため 

◆がんの再発を発見するため 
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重症 

 

 

 

 

 

 

だんだんと暑くなり夏が近づいてきていますね。熱くなると熱中症になりやすくなります。 

昨年、熱中症で 968 人亡くなられています。熱中症は屋外だけでなく、室内でも起こります（全体の約

40％）。熱中症だと気付いて早く対処すれば重症にならずにすみます。 

そのために、熱中症のサインを知っておきましょう。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

“のどが渇いた”と思った時にはすでに体の水分の 2％が失われています。 

こまめな水分・塩分補給と温度管理に気を付け、楽しい夏を過ごしましょう！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☆★Topics★☆ 

•対応症状

•涼しい場所へ移動し、水分・塩分
を補充する

めまい、立ちくらみがある

手足の筋肉が痛い

拭いても拭いても汗が出てくる

•自分で水分・塩分が取れなければ
すぐ病院へ

頭痛がする

吐き気がする

体がだるい

•直ぐに救急車を呼び、首・わきの
下・足の付け根などを水や氷で冷
やしながら救急車を待つ

意識が無い

体が痙攣する

呼びかけに対し返事がおかしい

まっすぐに歩けない・走れない

高い体温である
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アサガオを育てています！ 

今年、小学一年生になった息子の授業参観で、アサガオの種まきをしました。 

小学校では毎日水やりをしていたそうで、先月、間引いたアサガオを持って帰ってきました。 

最初は少し、元気のなかったアサガオ。このまま枯れてしまうかも…と思っていましたが、 

毎日水やりを欠かさない息子のおかげか、やっとツルが伸びてきました。そろそろ支柱が必要ですね。 

アサガオの花言葉は「愛情」「結束」「明日もさわやかに」。アサガオの花が咲くのが楽しみです♪ 

 

微生物検査室 助川  

 花は何色？ 

 


