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RBC 

（赤血球） 

PLT 

（血小板） 

WBC 

（白血球） 

★体の隅々へ酸素を運ぶ役割 

赤血球数を調べることにより、酸素運搬能力の異常や、体内出血の原因などを探る。 
高値では多血症、低値では貧血や造血機能の低下を疑う。 

★体の中に侵入した異物や病原菌を食べて体を守る役割 

白血球の数は炎症や、感染症、血液の病気などによって増減する。 
高値では体内での炎症や白血病、低値では造血機能の低下を疑う。 

★血液の凝固を助け、出血を止める役割 

血小板数を調べることにより、血小板の能力や出血傾向がある場合の原因が分かる。 
異常値では、造血機能の障害などを疑う。 

Hb（ヘモグロビン）・・・貧血の指標 

赤血球の主要成分で、赤血球の酸素運搬の中心的役割。 
血色素とも呼ばれ、血液が赤いのはヘモグロビンによるもの。 

Ht（ヘマトクリット）・・・貧血や脱水の指標 

血液中に含まれる赤血球の割合を示したもの。 

MCV・ MCH・ MCHC・・・貧血の種類や、性質を知る手がかり 

赤血球数、ヘモグロビン濃度、ヘマトクリット値をもとにしてそれぞれ算出。 
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臨床検査 

日和 

秋号 

臨床検査日和 第５号 201５年 １０月 

福岡市早良区 曲渕ダム周辺 

検査のおはなし  >  >  >  >  >  >  >  >  >  >  >  >  >  >  >  >  Vol.4 

血球算定（CBC）について 

わたしたちのからだを流れている『血液』は体重の約 8％を

占めており、その量は体重60kgの成人では4～5Lとなります。

『血液』は、血液全体のおよそ 45％が赤血球、白血球、血小板

の細胞成分（血球ともいう）で、残りの 55％が液体成分である

血しょうから成り立っています。 

 血球の９６％以上が赤血球です 

細胞成分である赤血球、白血球、血小板の数、およびヘモグロビン濃度、ヘマトクリット値などを分析装置

で測定することを“血球算定（CBC；complete blood count）”と呼びます。 

 

血漿
けっしょう

 55％ 

血球 45％ 

CBCでわかること・・・ 

ほかにも・・・  

CBC は、全身状態を 

把握するための検査に 

なります。 
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１０月はピンクリボン月間です！ 
ピンクリボン活動とは… 

乳がん撲滅、健診の早期受診を啓発・推進するために、世界的に行われている活動です。 

１０月はピンクリボン月間となっており、各地で啓発イベントが実施されています。 

 

●当院はＪＭＳプログラム登録医療機関です● 

「ジャパン・マンモグラフィーサンデー（ＪＭＳ）プログラム」とは、日本乳がんピンクリボン運動が

2009 年より開始した、子育て・介護・仕事など多忙な平日を過ごす女性のために、全国の医療機関や自

治体の検診担当部門に「10 月第 3 日曜日に全国どこでもマンモグラフィー検査が受診できる環境作り」

を呼びかける取り組みです。 

当院でも今年は 10 月 18 日にマンモグラフィー検査が受診できるようになっています。 

乳がんは早期発見ができれば、比較的治りやすいがんです。 

日頃からセルフチェックや定期的な検診を心がけましょう！ 
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Q．血液検査で“がん”がわかりますか？ 

 Ａ． 血液検査でわかるがんはごく一部です。 

腫瘍マーカー（PSA、CEA など）を調べることで、がんの可能性をみつけるこ

とができます。また、血液のがん（白血病や悪性リンパ腫など）は、血液細胞を

顕微鏡で観察することで推定することもできます。しかし、それだけで診断する

のは難しいので、エコーや CT、MRI などの画像検査や、内視鏡検査などいろい

ろな精密検査が追加され、総合的に判断されます。また、病変部から直接、組織

や細胞を採取して、がん細胞があるかどうかを調べる病理組織検査や細胞診検査

によって、がんと診断されることもあります。  

（病理検査担当 小出） 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☆★Topics★☆ 

 予約制です。 

<予約受付> 

時間：平日 8：30～11：30 まで 

電話：092-891-2511(代) 

もしくは受付 80 番まで 

直接お問い合わせください。 

受診人数に限りがありますので、予定人数に 

達し次第受付を終了させて頂きます。 

女性医師、女性スタッフが対応します。 

 


