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年 2021年 2022年 2023年 2024年（～6/16） 

報告数 622 708 941  

 社会医療法人財団 白十字会 白十字病院 臨床検査技術部 発行 

臨床検査 

日和 

臨床検査日和 第 35 号 2024年 7 月 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・☆★Topics★☆ 
石川県 兼六園 

初期症状としては、四肢の疼痛、腫脹、発熱、血圧低下などで、その後数十時間以内に、 

急激に全身状態が悪化し組織が壊死したり、呼吸ができなくなったり臓器の働きが弱まったりします。 

「人食いバクテリア」と呼ばれ恐れられている、溶血性連鎖球菌の中の 

A群溶血性レンサ球菌という細菌が引き起こします。 

一般的には、のどの風邪を引き起こす細菌で感染してもほとんどのケースでは 

劇症型まで至ることはありません。 

しかし、まれに劇症型溶血性レンサ球菌症を引き起こすことがあり、死亡率は 

30％とされていますが、重症化するメカニズムはまだ解明されていません。 

 

 

適切な抗菌薬の迅速な投与、壊死を起こしている部分の 

切除を行います。重症化させないために早期に 

治療を始めることが大切です。 

予防方法は、多くの感染症の予防と同じく、手洗いうがいや 

傷口の清潔な処置といった基本的な感染防止対策が有効です。 

また、発熱や咳、全身倦怠感などで食事がとれないなど 

体調が悪いときは、かかりつけの医療機関などを受診しましょう。 

染色して顕微鏡で観察すると 

連鎖状になっています。 

【感染しないために】 

出典:厚生労働省ホームページ 

【原因】 

  

【治療】 

  

培養すると、菌のまわりが抜けて見えます（溶血） 

これが溶血レンサ球菌の特徴です 

劇症型溶血性レンサ球菌感染症 
突発的に発症して急激に進行し、場合によっては数十時間で死に至るケースもある感染症です。 

近年の日本での感染者数は年々増加しており、２０２４年６月時点で、過去最多だった去年の報告数よりも

多くなっています。 

 
【症状】 

  

【検査・診断】 

  
ショック症状、多臓器不全が認められ、通常無菌であるはずの部位から 

A群溶血性レンサ球菌が検出されれば、本症と診断されます。 
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財団法人日本医療機能評価機構による第三者評価で 

様々な項目について評価を行います。 

書面審査と訪問審査の２つの審査があり、一定の水準を

満たした病院は、「認定病院」となり地域に根ざし、安全・

安心、信頼と納得の得られる医療サービスを提供すべく、

日常的に努力している病院と言えます。 

 

 

 

 

 

医療機能評価とは 
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白十字病院では、平成 10年に初回の認定を受け 

今回で 6回目の認定となっています。 


