
心不全患者さんの力になりたい心不全患者さんの力になりたい
白十字病院 心臓・弁膜症センターでは気になる症状があった場合、
半日で全ての検査を行え、ご自分の病気を知ることができる
『弁膜症スクリーニング外来』を設けています。

心臓病は命を左右する重大な病気です。健康に生活できる健康寿命を制御してしまう病気
でもあります。心臓が悪いゆえに起こる息切れや動悸など、老化と共に訪れる症状と似て
いるため、発見が遅れることもあります。またがんに次いで死亡率が高く、生存率も高く
ないので早期発見が欠かせません。さらに、高齢者の増加に伴い、

入院医療が必要な高齢心不全患者さんであふれ、病院が患者さんを受け入れきれなく
なる状態が想定されることや莫大な医療費がかかるなど、社会的な問題が起こる可能

高齢心不全患者さん大幅に増加すること =「心不全パンデミック」

Heart / Valve Center

が予想されます。

下記のような症状が当てはまる方は、かかりつけ医にご相談ください。注意

裏面は紹介状・診療情報提供書です。必要事項をご記入のうえ、FAX送信または、
外来受診時にご持参ください。

息切れ 動悸 胸の苦しみ 身体がだるい むくみ

※難しい検査は
 

身体に負担を与えない検査
で、 皮膚 や身体の開口部に
器具の挿入はしません。



ご紹介元

住  所

電話番号

FAX 番号

性  別 年 齢 生年月日    年  月  日男性  ・  女性

息切れ 動悸 胸の苦しみ

   歳

患者氏名

紹介理由または
傷病名

気になる症状に
チェックを入れて

症状経過・検査結果

治 療 経 過

現在の処方・注射薬

様

FAX 送信や外来受診時にご持参ください

分かる項目のみご記入ください

身体がだるい ぬくみ

ふりがな


